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Formacion integral en
Puericultura,Lactancia y
Crianza.

“Acompanando a familias protagonistas

La Formacion Integral en Puericultura, Lactancia y
Crianza tendrd una dindmica tedrico-practico en cla
semanales a través de plataforra Zoom. Pued
realizarse tanto en forma sincrénica como asincré
Se ofrecen conceptos centrales y de profundida
puericultura, lactancia materna, la crianza y la
abarcando desde la concepcidn hasta los prime
de vida (1000 dias).
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Formacion integral en
Puericultura, Lactancia y
Crianza.
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“Acompanando a familias protagonistas

Duracion 2 anos : Inicia Mayo 2022

Clases Quincenales en forma de modulo de 6 hs. de
duracion
Las clases quedaran grabadas para quien Nno pueda asis

Aranceles:

Matriculacion $2.000

Cuota Mensual $6.000

Valor total del 1 ano $50.000*
*Abonando el curso completo hasta el 31 de marz
obtendrd un descuento del 10%.

Dirigido a: Médicos, enfermeras, licenciadas en obstetri
psicopedagogas, musicoterapeutas, demds profe
trabajen en el drea perinatal y pediatrica, puericultor
con estudios universitarios o terciarios en salud
formarse y profundizar sus conocimientos en la
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Formacion integral en Pueric
Lactancia y Crianza.

PROGRAMA

INTEROGESTACION

El embarazo saludable. Nutricion de la mujer embarazada y/o persona
gestante. Preparaciéon para la lactancia durante el embarazo. El parto.
Intervenciones que afectan la lactancia. Neurobiologia del parto, embaraz
lactancia.
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EXTEROGESTACION: NACIMIENTO Y PUERPERIO

El nacimiento dentro de un marco potenciador de vida. La bienvenida a la vi
La importancia del contacto precoz para el establecimiento de la lactancia.
Microbiota del nacimiento. Rol de la lactancia y la oxitocina. Sexualidad y
lactancia. Depresion puerperal. Duelo perinatal.

EL CONTACTO QUE NUTRE, CALMA'Y REGULA

Apego. El contacto como puente comunicacional. Porteo y lactancia.
para bebés y sus beneficios. Observar a los bebés. TALLER DE MASA
COLICOS. TALLER DE PORTEO.

LOS PROCESOS DE LACTANCIA

Historia de la lactancia y sus mitos. Cumplimiento y violaciones
Comercializacion de Suceddneos de la leche humana. Nutricion
y/0 persona gestante que amamanta. Semiologia, anatomia y
lactancia. Desarrollo del sistema estomatognatico y su import
clinica de lactancia. Mecanismo de la sucsodeglucion. Compos
microbiota de la leche humana. Epigenética y lactancia. CoOm
amamantado en forma exclusiva. Relactancia. Destete.
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Formacion integral en Pueric
Lactancia y Crianza.

PROGRAMA

LA VIDA DE LA MUJER Y/O PERSONA GESTANTE QUE AMAMANTA
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El deseo de lactar. El placer de lactar. Como acompanar a la mujer y/o
persona gestante que no desea amamantar. Estrategias nacionales e
internacionales de apoyo a la lactancia humana. Volver al trabajo vy la
actividad académica. Lactancia en Multiples. Lactancia en el embarazo.
Lactancia en Tadndem. Existe la lactancia prolongada? Anticoncepciéon y
lactancia.

ENFERMEDADES O SITUACIONES EN RELACION AL BEBE Y SU IMPACTO EN
LA LACTANCIA

Lactancia en la UCIN. Estimulacion sensorio-motora-oral- Ejercicios par
favorecer S-D-R. Lactancia en bebés con enfermedades agudas,

alteraciones anatémicas, metabdlicas y neuroldgicas. Hipoglucemia
Ictericia- Sme de Down. Anquiloglosia y torticolis congénita.

ENFERMEDADES O SITUACIONES EN RELACION A LA MUJER Y/O
GESTANTE Y SU IMPACTO EN LA LACTANCIA

Afecciones tempranas y tardias de las mamas. Lactancia e
situaciones habituales. Enfermedades de la persona lactante
en la Lactancia. Lactancia y Discapacidad. Farmacos y toxicos.
Contraindicaciones de la lactancia.
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Formacion integral en Pueric
Lactancia y Crianza.

PROGRAMA
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EL INICIO DEL DESTETE VY LA ALIMENTACION INFANTIL

Riesgos de alimentar con leche de formula. Alimentacion complementaria
adecuada y oportuna. Selectividad, Neofobia y Aversion. Alergias Alimentari
APLV. El/la bebé vegetariano. Constipacion. El/la bebé que no crece
adecuadamente.

LAS CRIANZAS

Crianza perceptiva y comunicacion asertiva. Cambiando la mirada de la
infancia. Sueno en la infancia y su relacion con la lactancia. Colecho seg
Llanto y cdlicos. Movimiento libre. Regulacion emocional en la infancia.
Berrinches y Rabietas. Control de esfinteres. El desarrollo del bebé. El |

LOS DERECHOS DE LAS FAMILIAS

Las leyes que nos acompanan en los procesos de parto, nacimie
y crianza. Son suficientes?

LA CONSTRUCCION DE UN NUEVO PARADIGMA EN SALUD
Hacia donde vamos? La comunicacion con las familias que ac
Comunicacion en lactancia. Etica e incumbencias en el acomp
familias. Las familias son las protagonistas.
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Formacion integral en Pueric
Lactancia y Crianza.

PANEL DOCENTE

Dra. Carina Krasnoff

Dra. Felicitas Fumiere

Dra. Fiorella Di Martino

Dra. Lucrecia Parreho

Lic. Maria Fernanda Iroume
Lic. Maria Paula Salgado
Lic. Mirna Kalaichian

Lic. Rocio Sosa

Dra. Romina Carelli Secchi
Lic. Romina Lopez

Lic. Rosario Soy

Dra. Sabrina Critzmann

Lic. Sofia Bonaparte Docentes invitados.
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